
                                                                                                 Муниципальное дошкольное образовательное 

                                                                                                          учреждение детский сад общеразвивающего 

                                                                              вида «Солнышко» с. Шурмы 

                                                                                                613540 С. Шурма ул. Советская д. 144 

                                                                                                  Уржумского района Кировской области 

 

 

Анализ натуральных норм питания в МКДОУ д/с «Солнышко» с. Шурмы 

За 1-й квартал 2018 года. 

 

1№ Основные продукты Норма 

до 3 лет 

Норма 

 3-7 лет 

% выполнения норм 

1 Хлеб пшеничный 70г. 100г. 54 

2 Хлеб ржаной 40г. 50г. 91 

3 Мясо 50г. 55г. 75 

4 Курица 

 

20г. 24г. 129 

5 Колбаса 

 

4,9г. 6,9г. 157 

6 Рыба 32г. 37г. 26 

7 Масло сливочное 22. 26г. 62 

8 Масло растительное 9г. 11г. 80 

9 Молоко 390г. 450г. 32 

10 Сметана 9г. 11г. 40 

11 Сыр 4г. 6г. 0 

12 Творог 30г. 40г. 7 

13 Яйцо 0,5шт. 

20г. 

0,6шт. 

24г. 

40 

14 Мука 25г. 29г. 

 

56 

15 Макаронные изделия 8г. 12г. 160 

16 Крупы, бобовые 30г. 43г. 125 

17 Картофель 120г. 140г. 59 

18 Овощи, зелень 205г. 260г. 17 

19 Фрукты свежие 95г. 100г. 0 

20 Фрукты сухие 9г. 11г. 140 

21 Соки 100г 100г. 0 

22 Сахарный песок 37г. 47г. 95 

23 Кондитерские изделия 7г. 20г.  100 

24 Соль 4г. 6г. 100 

Порядок продуктов не менять! 

№ за месяц = № грамм умножается на количество рабочих дней и на списочный состав детей. 

Факт за месяц = № грамм умножается на фактическиедетодни (посещаемость).  

Руководитель ДОУ:  _______________________ Домнина Г.Ф. 

 



                                                                                             Муниципальное дошкольное образовательное 

                                                                                                          учреждение детский сад общеразвивающего 

                                                                              вида «Солнышко» с. Шурмы 

                                                                                                613540 С. Шурма ул. Советская д. 144 

                                                                                                  Уржумского района Кировской области 

 

 

Анализ натуральных норм питания в МКДОУ д/с «Солнышко» с. Шурмы 

За 2-й квартал 2018 года. 

 

1№ Основные продукты Норма 

до 3 лет 

Норма 

 3-7 лет 

% выполнения норм 

1 Хлеб пшеничный 70г. 100г. 76 

2 Хлеб ржаной 40г. 50г. 100 

3 Мясо 50г. 55г. 100 

4 Курица 

 

20г. 24г. 160 

5 Колбаса 

 

4,9г. 6,9г. 142 

6 Рыба 32г. 37г. 47 

7 Масло сливочное 22. 26г. 91 

8 Масло растительное 9г. 11г. 100 

9 Молоко 390г. 450г. 47 

10 Сметана 9г. 11г. 100 

11 Сыр 4г. 6г. 0 

12 Творог 30г. 40г. 180 

13 Яйцо 0,5шт. 

20г. 

0,6шт. 

24г. 

100 

14 Мука 25г. 29г. 

 

56 

15 Макаронные изделия 8г. 12г. 150 

16 Крупы, бобовые 30г. 43г. 130 

17 Картофель 120г. 140г. 100 

18 Овощи, зелень 205г. 260г. 42 

19 Фрукты свежие 95г. 100г. 0 

20 Фрукты сухие 9г. 11г. 100 

21 Соки 100г 100г. 0 

22 Сахарный песок 37г. 47г. 100 

23 Кондитерские изделия 7г. 20г.  100 

24 Соль 4г. 6г. 100 

Порядок продуктов не менять! 

№ за месяц = № грамм умножается на количество рабочих дней и на списочный состав детей. 

Факт за месяц = № грамм умножается на фактическиедетодни (посещаемость).  

Руководитель ДОУ:  _______________________ Домнина Г.Ф. 



 


