
АНАЛИЗ 

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

за период с июня 2017 г. по май  2018  г. 

МКДОУ д/с «Солнышко» с.Шурмы 
 

 

№ Вопрос 

 

Ответ 

1 Профилактические осмотры 

воспитанников врачами – спе-

циалистами (перед поступлени-

ем в ДОУ, ОУ, др.). Дата теку-

щего медосмотра. 

Перед поступлением в ДОУ воспитанники осматриваются 

специалистами Уржумской ЦРБ.  

Ежедневный осмотр проводят воспитатели ДОУ. 

Метосмотр в течение года. Выпускники май 2017. 

2 Контроль за организацией ре-

жима дня, физического воспи-

тания, за проведением летних 

оздоровительных мероприятий 

и т.д. 

 

 Контроль ведут  воспитатели в группах, заведующая  ДОУ. 

3 Организация санитарно-

гигиенических и противоэпи-

демических мероприятий в 

ДОУ, организация работы по 

проведению профилактических 

прививок. 

Работу организует детская консультация при Шурминской 

амбулатории, исполняет медицинская сестра амбулатории. 

Организация прививок ведется по плану работниками детской 

консультации. 

4 Реализация системы эффектив-

ного закаливания: 

-одежда, соответствующая по-

годе, 

-температура в помещении 18-

20 градуса, 

-хождение босиком, 

-знание педагогами различных 

видов закаливания, 

-др. система. 

Одежда воспитанников старшей и средней группы в основном 

соответствует погоде. Температурный режим в помещениях 

детского сада выдерживается. Педагоги владеют знаниями 

различных видов закаливания. Используют в практике хожде-

ние босиком по массажным коврикам после тихого часа, ды-

хательные упражнения, солнечные ванны.  

5 Обеспечение полноценного пи-

тания воспитанников,  контроль  

за питанием, наличие  анализа 

натуральных норм по кварталам 

Воспитанники  круглый год получают молоко, свежие фрук-

ты. Не выполняются нормы по употреблению рыбы, творога,  

овощей, зелени. Анализ натуральных норм подается ежеквар-

тально. Контроль за питанием ведет  заведующая.  

6 Состояние совместной работы 

педагогов с медработниками в 

мероприятиях по охране здоро-

вья воспитанников. Совмест-

ный план работы. 

Педагоги используют в своей работе рекомендации медработ-

ников. Составлен совместный план работы учреждения и 

Шурминской амбулатории. 

7 Охват воспитанников летними 

оздоровительными мероприя-

тиями (здесь указывается ко-

личество детей, реально посе-

щавших ДОУ предыдущим ле-

том и %). 

 42 человек -100%. 

8 Оценка состояния здоровья  



воспитанников 

8.1 Среднее число дней, проведен-

ных 1 ребенком в ДОУ (факти-

ческое число дней, проведен-

ных в группах делится на сред-

негодовую численность детей). 

Данные сравниваются с числом 

дней работы учреждения в году. 

163 дня –   2009 – 2010 г.г. (250 дней работы учреждения) 

188 дней – 2010 -2011 г.г.  (249 дней работы учреждения)  

153 дня    -  2011-2012 г.г.  (226 дней работы учреждения) 

142 дня    -  2012-2013г.г.  (222  дней работы учреждения) 

148 дней - 2013-2014 г.г.   (220 дней работы учреждения) 

125 дней - 2014-2015 г.г.  (220 дней работы учреждения) 

124 дня   - 2015-2016 г.г. (220 дней работы учреждения) 

119 дней - 2016-2017 г.г. (177 дней работы учреждения) 

 

 

    

8.2 

Среднее число дней, пропу-

щенных 1 воспитанником по 

болезни за год (число дней, 

пропущенных воспитанником 

по болезни делится на средне-

годовую численность воспи-

танников). 

13 дней – 2009 - 2010 г.г. 

18 дней – 2010 - 2011 г.г. 

14 дней – 2011 – 2012 г.г. 

12 дней – 2012 – 2013 г.г. 

13 дней – 2013 - 2014 г.г. 

12 дней – 2014 – 2015 г.г. 

12 дней – 2015 – 2016 г.г. 

13 дней – 2016 - 2017 г.г. 

 

8.3 Число случаев заболеваний на 

100 воспитанников (число слу-

чаев заболеваний делится на 

среднегодовую численность 

воспитанников и умножается на 

100). Количество заболеваний 

по видам  в сравнении за не-

сколько лет.  

267 заболеваний – 2009-2010 г.г. 

275 заболеваний - 2010-2011 г.г. 

287 заболеваний - 2011-2012 г.г. 

285 заболеваний - 2012-2013 г.г. 

271 заболевание – 2013-2014 г.г. 



8.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Распределение воспитанников 

по группам здоровья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группы здоровья 

2011-2012г.г. 

Общее число 

воспитанников 

в том числе в возрасте 

до 3 лет 3г. и старше 

I    гр. 3 - 3 

II   гр. 48 5 43 

III гр. 4 - 4 

Итого 

 

55 5 50 

Группы здоровья 

2012-2013 г.г. 

Общее число  

воспитанников 

в том числе в возрасте 

до 3 лет 3г. и старше 

I    гр. 3 - 3 

II   гр. 48 10 38 

III гр. 4 - 4 

Итого 

 

55 10 45 

Группы здоровья 

2013-2014 г.г. 

Общее число  

воспитанников 

в том числе в возрасте 

до 3 лет 3г. и старше 

I    гр. 3 - 3 

II   гр. 47 9 38 

III гр. 5 - 5 

Итого 

 

55 9 46 

Группы здоровья 

2014-2015 г.г. 

Общее число  

воспитанников 

в том числе в возрасте 

до 3 лет 3г. и старше 

I    гр. 3 - 3 

II   гр. 47 9 38 

III гр. 5 - 5 

Итого 

 

55 9 46 

Группы здоровья 

2015-2016 г.г. 

Общее число  

воспитанников 

в том числе в возрасте 

до 3 лет 3г. и старше 

I    гр. 6 3 3 

II   гр. 32 8 24 

III гр. 2 - 2 

Итого 

 

40 11 29 

Группы здоровья 

2016-2017 г.г. 

Общее число  

воспитанников 

в том числе в возрасте 

до 3 лет 3г. и старше 

I    гр. 14 5 9 

II   гр. 31 6 25 

III гр. 4 - 4 

Итого 

 

49 11 38 

Группы здоровья 

2017-2018 г.г. 

Общее число  

воспитанников 

в том числе в возрасте 

до 3 лет 3г. и старше 

I    гр. 14 5 9 

II   гр. 31 6 25 

III гр. 4 - 4 

Итого 

 

42 11 38 

    

    



8.5 Количество воспитанников с 

хроническими заболеваниями 

2 чел. – 2009-2010 г.г. 

 3 чел. – 2010-2011 г.г. 

 0 чел. – 2011-2012 г.г. 

 4 чел. – 2012-2013 г.г. 

 2 чел. -  2012-2013 г.г. 

 

8.6 Часто болеющие воспитанники  2012-2013 г.г.                               2013-2014 г. 

До 3 лет        - 2 чел.                До 3 лет        -  3 чел. 

3г. и старше  - 6 чел.                3г. и старше  - 5 чел. 

Всего             - 8 чел.                 Всего             - 8 чел. 
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Показатели физического разви-

тия (антропометрия: рост, вес) 

 

 

 

 

 

 

 

2011-2012г.г.  

Возраст  Высокое  

развитие 

Среднее  

развитие 

Ниже  

среднего 

3 года 1 11 2 

4 года 1 9  

5 лет  12  

6-7 лет 2 16 3 

Итого  

 

4 48 5 

2012-2013 г.г.     

Возраст  Высокое  

развитие 

Среднее  

развитие 

Ниже  

среднего 

3 года - 4 - 

4 года - 9 - 

5 лет 1 13 - 

6-7 лет 2 15  

Итого  3 41  

2013-2014 г.г.     

Возраст  Высокое  

развитие 

Среднее  

развитие 

Ниже  

среднего 

3 года 2 3 - 

4 года - 10 - 

5 лет 1 13 - 

6-7 лет 2 15  

Итого  5 41  
 

10 Оценка физической подготов-

ленности  воспитанников 

(средние данные; можно пофа-

мильно) 

Подтягивание (отжимание) – не проводится. 

Быстрота бега 20 м.  

4-5 лет – высокий уровень – 16 чел. Средний уровень – 1 чел. 

6-7 лет – высокий -  13 чел.    Средний – 4 чел. Низкий – 1 чел. 

Быстрота бега 30м. – не проводится. 

Метание теннисного мяча на дальность . 

4-5 лет – высокий – 18 чел.   Средний – 0 чел. Низкий – 0чел. 

6-7 лет – высокий – 10 чел.  Средний – 5чел, Низкий – 3 чел. 

Прыжки в длину. 
4-5 лет. – высокий – 10 чел.  Средний – 2 чел. Низкий – 2чел. 

6-7 лет – высокий –9  чел.  Средний – 5 чел, Низкий – 1 чел. 

Равновесие.  

4-5 лет – высокий - 12 чел. Средний – 4 чел. Низкий – 2чел. 

6-7 лет – высокий – 10 чел.  Средний – 4чел. Низкий – 1чел. 



Лазание: 

4-5 лет – высокий – 17 чел .  Средний – 1 чел. Низкий – 0чел. 

6-7 лет – высокий 10 чел.  Средний – 5 чел. Низкий -2 чел. 

Выносливость: 

4-5 лет – высокий – 14 чел. Средний – 2 чел. Низкий – 2чел. 

6-7 лет – высокий – 13 чел.  Средний – 2 чел. Низкий – 1 чел. 

 

11 График (таблица) коэффициен-

та заболеваемости с июня по 

май включительно 

 

Прилагается. 

12 Анализ эффективности физиче-

ского воспитания в ДОУ (при-

чины неэффективной работы 

педколлектива, задачи на пер-

спективу) 

Задача на перспективу: повышение грамотности родителей и 

педагогов по вопросам здоровье-сберегающих технологий в 

современных условиях. Приобретение спортивного инвентаря 

 

 

Заведующая: ____________ Домнина Г.Ф. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа: ____________________ 

 

8.6 Часто болеющие воспитанники  2017-2018 г.г.                                

 

До 3 лет        -                 

3г. и старше  -              

Всего             -             
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Показатели физического разви-

тия (антропометрия: рост, вес) 

 

 

 

 

 

 

 

2017-2018 г.г.     

Возраст  Высокое  

развитие 

Среднее  

развитие 

Ниже  

среднего 

3 года   - 

4 года   - 

5 лет   - 

6-7 лет    

Итого     
 

10 Оценка физической подготов-

ленности  воспитанников 

(средние данные; можно пофа-

мильно) 

Подтягивание (отжимание) – не проводится. 

Быстрота бега 20 м.  

4-5 лет – высокий уровень –             Средний уровень –   

6-7 лет – высокий -          Средний –            Низкий –    

Быстрота бега 30м. –   

Метание теннисного мяча на дальность . 

4-5 лет – высокий –.               Средний –               Низкий –. 

6-7 лет – высокий –                Средний –               Низкий –  

Прыжки в длину. 
4-5 лет. – высокий –               Средний –            Низкий –  

6-7 лет – высокий –               Средний –             Низкий –  

Равновесие.  

4-5 лет – высокий -             Средний –                Низкий –  

6-7 лет – высокий –            Средний –                Низкий –  

Лазание: 

4-5 лет – высокий –             Средний-                Низкий –  

6-7 лет – высокий                Средний –              Низкий - 

Выносливость: 

4-5 лет – высокий –             Средний –                Низкий –  

6-7 лет – высокий –             Средний –                Низкий –  

 

 

Воспитатель:________________________________ 


